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Ein Notarzt wird zum Glück nur selten 
benötigt. Er kommt bei schweren Unfällen, 
Atemnot und beim ersten Fieberkrampf.

Notarzt

Dein Kind ist krank und deine Kinderarzt- 
und Hausarztpraxis haben zu? Unter der 
Rufnummer 116117 wird dein Anliegen, das 
nicht bis zum nächsten Tag warten kann, 
aufgenommen. Du fährst in die Praxis, die dir 
genannt wird, oder ein Arzt kommt zu dir 
nach Hause. Damit werden Krankenhäuser 
entlastet. Bei  lebensbedrohlichen Fällen 
rufe die 112.

Ärztl. Bereitschaftsdienst

Im Notfall kommt der Rettungswagen  
5–15 Minuten nach deinem Anruf. Er bringt 
dein Kind in eine Kinderklinik.

Rettungswagen

Die Notaufnahme ist leider häufig überfüllt; 
bei Anmeldung wird direkt die Dringlichkeit 
eingestuft. Ärzte versorgen hier Platzwun-
den, Verbrennungen, Knochenbrüche und 
lebensbedrohliche Notfälle. Wenn dein Kind 
nicht sofort behandlungsbedürftig ist, kann 
es daher zu Wartezeiten kommen.

Notaufnahme

Geht es dir und deinem Kind gut genug, um 
das eigene Auto zu nehmen? Oder kannst du  
die Situation nicht richtig einschätzen, bist  
sehr aufgeregt – und damit unfallgefährdet?  
Dann lasst euch von jemand anderem 
 fahren. Ansonsten rufe die 112.

Transport im Notfall

Giftnotrufzentralen sind für akute  
Vergiftungsfälle 24 Stunden am Tag   
erreichbar. Speichere dir die Nummer in 
dein Handy! Zum Beispiel: 089 19240. 

Giftnotruf

Bei U-Untersuchungen, Impfungen und 
immer, wenn du verunsichert bist, ist der 
Kinderarzt die richtige Anlaufstelle.

Kinderarzt

Bei Zahnunfällen solltest du sofort einen 
Zahnarzt oder eine Zahnklinik aufsuchen. 
Verpacke den ausgeschlagenen Zahn in einer 
Zahn rettungsbox oder in einem Gefrierbeu-
tel mit 0,9%iger Kochsalzlösung (alternativ 
mit H-Milch).

Zahnarzt

Besuche einen  

Kindernotfallkurs!

Kinder-Notruf 
Wer ist im Ernstfall für mein Kind und mich da? 
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